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1 corso si prefigge di accompagnare cappellani ed operatori pastorali nella comprensione teorico-pra-

tica delle cure palliative, promuovendo lo sviluppo di competenze spirituali, relazionali ed etiche
necessarie per un accompagnamento autentico, rispettoso e consapevole delle persone nella fase
terminale della vita.

Di seguito gli obiettivi da raggiungere:

« Acquisire conoscenze fondamentali sul significato, I’evoluzione storica e le finalita delle cure
palliative.

« Comprendere la spiritualita come risorsa centrale nell’accompagnamento del malato e della famiglia.

» Sviluppare capacita relazionali ed empatiche, con particolare attenzione alla comunicazione in
situazioni di sofferenza e vulnerabilita.

» Riconoscere il valore dell’approccio interdisciplinare e il ruolo specifico del cappellano all’interno
dell’équipe.

« Favorire una riflessione personale sul significato della morte, sul proprio vissuto e sull’elabora-
zione spirituale del morire.

» Ricordare che le cure palliative non si occupano principalmente della morte, ma della vita, fino
all’ultimo.

19 aprile 2026

Arrivi in serata

20 aprile 2026
Le cure palliative e il lavoro su di sé

9.00  Accoglienza e registrazione dei partecipanti

Tutor d’aula:

GUIDO MICCINESTI, Assistente spirituale di TuttoéVita presso Hospice san Martino, Empoli -
Hospice Ex Convento delle Oblate, Firenze

Prima sessione Introduzione e fondamenti teorici delle cure palliative

930  Presentazione del percorso formativo
MAR10 CAGNA, Hospice ASL4, Area Sanitaria Locale 4 dell’ATS - Azienda tutela salute, Liguria
CARLA DOTTI, Fondazione Sacra Famiglia ONLUS, Cesano Boscone (MI)



<L
=
=
<
o
G
O
a7
a

10.00

11.00
11.30
13.00

Le cure palliative: fondamenti teorici
FERDINANDO GARETTO, Hospice Cottolengo, Chieri
BARBARA MURARI, Hospice don L. Pedrollo, Ospedale Sacro Cuore Don Calabria, Negrar di Valpolicella (VR)

Pausa
Approfondimento guidato - Lettura commentata

Pranzo

Seconda sessione Laboratorio esperienziale: “La morte intima”

15.00

15.30

16.30
17.00

19.00
19.30
21.00

Lettura e riflessione - “Lettera di commiato” di Oliver Sachs
GABRIELE PIARDI, Hospice Domus Salutis, Brescia

Simbolizzazione del rapporto con la morte
MaARIA ELENA BELLINI, Hospice - Casa di Cura San Giuseppe, Gorlago (BG)

Pausa

Scrittura personale: 1a mia lettera di commiato
MiGUEL ToFFUL, Hospice don L. Pedrollo, Ospedale Sacro Cuore Don Calabria, Negrar di Valpolicella (VR)

Celebrazione della Messa con i Vespri
Cena

I luoghi francescani in chiave di cura
Mario CAGNA

21 aprile 2026
La sofferenza spirituale e la sofferenza fisica in cure palliative

6.30
7.00

Lodi mattutine (facoltative)

Celebrazione Eucaristica

Terza sessione Elementi di spiritualita

9.00
11.00
13.00

In Porziuncola
Visita a San Damiano

Pranzo
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Quarta sessione Elementi di clinica

15.00 Uno sguardo clinico e insieme pastorale
FERDINANDO GARETTO

16.30  Pausa

17.00 La pianificazione condivisa di cura — La sedazione — Elementi di bioetica
MassimMo DaMmiINI, Cure Palliative, Istituto Piccole Figlie, Parma, Hospice casa di cura San Camillo, Cremona
ANNAMARIA MARZI, Hospice Casa Madonna dell’Uliveto, Albinea (RE)

19.00 Vespri in Santa Maria degli Angeli
19.30  Cena
21.00 Film: Big fish oppure passeggiata libera in Assisi

22 aprile 2026
La dimensione emotiva e relazionale della sofferenza

6.30  Lodi mattutine (facoltative)
7.00  Celebrazione Eucaristica

Quinta sessione Elementi di psicologia e di comunicazione

9.00  Obiettivi didattici — Attivita di discussione di caso clinico - fasi della Kiibler-Ross —
Attenzione ai bisogni bio-psico-sociali-spirituali
MARIA ELENA BELLINI
MARICA MULE, Hospice Casa Madonna dell’Uliveto, Albinea (RE)

10.30  Pausa
11.00 Ripresa del tema
13.00  Pranzo

Sesta sessione  Equipe e domicilio Collaborano alla realizzazione del corso:

14.00 Esercizio di gruppo MARIA GRAZIA DE MARINIS, Centro di cure palliative
MARIA ELENA BELLINI Insieme nella cura, Fondazione Policlinico Campus biomedico

1530 Cosa mi porto via SARA Lucipi, Hospice Casa San Giovanni di Dio, Venezia

Marrio CAaGNA — CARLA DoOTTI IpA GRrossi, Hospice Cottolengo, Chieri (TO)



La Segreteria organizzativa € costituita presso I'Ufficio Nazionale per la pastorale della salute.

Il Corso si terra presso ’'Hotel Domus Pacis di Assisi, piazza Porziuncola 1.

L’iscrizione ¢é online all’indirizzo:
https://iniziative.chiesacattolica.it/IscrizioneonlineCorsoFC41 ©
S

Per motivi organizzativi & opportuno effettuare I'iscrizione quanto prima.

Quota complessiva in camera singola euro 290,00
Quota di iscrizione per chi non pernotta euro 20,00
Pasti extra (per chi non pernotta) euro 25,00
Iscrizioni fino ad esaurimento posti.

L’importo totale del soggiorno va saldato all’atto dell’iscrizione secondo le seguenti modalita:

« tramite bonifico bancario:
Unicredit Banca IT 63 O 02008 05037 000400002593 - intestato a Conferenza Episcopale Italiana
Causale: “Iniziativa 23955 Corso cappellani hospice” aggiungendo il cognome del partecipante;

« tramite bollettino postale:
numero conto 45508009 - intestato a Conferenza Episcopale Italiana
Causale: “Iniziativa 23955 Corso cappellani hospice” aggiungendo il cognome del partecipante;

- tramite carta di credito.

Allegare poi la ricevuta dell’avvenuto pagamento in pdf all’atto dell’iscrizione online,
oppure inviarla tramite mail a salute@chiesacattolica.it.

® CONFERENZA EPISCOPALE ITALIANA - Ufficio Nazionale per la pastorale della salute
Via Aurelia 468 - 00165 ROMA RM
wo Tel.: +39.06.66398.477 salute@chiesacattolica.it salute.chiesacattolica.it

D Ceisalute € ceisalute Wl ceisalute
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